ReSI e LT v
Hostemelding 1 — 2015

Periode: Uke 31 (27.07-02.08)

Praktisk:

- Kjgr forsiktig langs hele Vatneliveien og rundt garden. Barn leker!

- Redskapsskjulet blir for tiden malt, hvis stigene star ute er det nymalt. Bruk den store inngangen.
- Pkologiske egg fra Sglve Salte pa Klepp er tilgjengelige i redskapsskjulet for andelshavere. Pris er
80 kroner per brett.

- Pa oppslagstavlen i hjgrnet i redskapsskjulet kan det henge viktige opplysninger. Det anbefales at
du tar en titt pa den nar du ankommer.

Husk a ta med:

- Pose eller lignende til & ha dine grgnnsaker i.

- Stgvler dersom det har regnet (det kan vaere gjgrmete pa jordet).

- Penger (fortrinnsvis eksakt belgp — kr 80) dersom du vil kjgpe med deg ett brett med egg.

Praktisk pa jordet:

- Husk & ga mellom radene pa jordet.

- Si gjerne hei til andre som du ser pa jordet. Dette vil hjelpe med det sosiale og ogsa passe pa at ikke
helt ukjente dukker opp og begynner og hgste.

Hgstetidspunkt

- Man hgster nar man selv gnsker & hgste. Men na i starten er det satt opp to tidspunkt hvor det blir
felleshgsting hvor det vil bli gitt litt veiledning, samt mulighet for erfaringsutveksling om bruk av
grgnnsakene. Dette kan du delta pa dersom du selv gnsker.

Felleshgsting blir:

Mandag 27. Juli kl 18 og tirsdag 28. Juli kl 19:30.

Dersom ikke et av disse tidspunktene passer og du fgler du har behov for litt veiledning sa ta kontakt
i god tid (helst sms) f@r du kommer for a hgre om det passer for Torill/Jone og bli med deg. TIf
97155814.

Trykk HER for 3 se kart over omradet (parkering, redskapsbod, jordet etc)



Periode: Uke 31 (27.07-02.08)

Hva kan hgstes

Seng & rad

Hvordan

Hvor mye

Reddik

Helt borterst med
insekthotellet

Dra opp hele
planten etter
stilken. Ta ogsa med
lauvet vekk fra
jordet. Kast i bla
tgnne i skjulet om
du ikke vil ha det
med hjem.

En god smaksprgve
NB. Vi har hatt
problemer i ar med
snegler som spiser
reddik.

Tidligpoteter:
mellom jordskokk
og blatt tau. Greipa
star pa den gverste
delen av stykket.
Tidligpotetene har
forresten hvite
blomster.

Bruk greip, lgft
oppunder planten.
Grav frem potetene
som henger pa
planten for hand.
Potetlauvet lar du
ligge igjen i stykket
som en «duk» for a
hindre ugras i
komme frem.

3 planter per
voksenandel

Grgnnkal

Sa 3 si nesten gverst
i venstre hjgrnet
hvis du star pa
nedsiden og ser
opp. Du finner skilt
og det ligger hvit
duk over. Den
hviten duken har
masse apninger ved
bgylene som holder
duken oppe.

Riv av de stgrste
bladene pa de
stgrste plantene.
Bare ta handa inn
gjiennom duken der
den er gdelagt.

En god smaksprgve
(grgnnkalen vokser
fremdeles)

Bonushgsting; spiselig ugress:
Tunbalderbra

| hele dkeren

Plukk opp hele
planten. Kan brukes
i salater,
middagsretter og i
smoothies.

Sa mye du vil - jo
mer jo bedre!




